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kn las estadisticas tambien hay consumidores de mota modificada, dextrometorfano, que viene
en Jarabes para la tos, y de ketamina, farmaco que se emplea como tranquilizante para caballos

Datos de Centros de Integracion Juvenil

Jovenes ahora prueban fentanilo,
hachis en miel, eéxtasis liquido...

Reportaje

SAUL HERNANDEZ
CIUDAD DEMEXICO

demas de marigua-
na, cocaina o metan-
fetaminas, alrededor
de12porcientodela

poblacion enlos 120
Centros de Integracion Juvenil

(C1J) de Mexico reporta haber
consumido algunavezensuvida
“nuevas sustancias de abuso”.
Nicotina en dispositivos elec-
tronicos, por supuesto, pero tam-
bién mariguana modificada con
alto contenidode THC, hachisen
presentacion de aceite o miel y
el temido fentanilo son algunas
de las nuevas drogas detectadas

en los informes epidemiologicos
delos CIJ de 2021 alafecha.

En las estadisticas también
hay consumidores de dextrome-
torfano, que viene en jarabes pa-
ralatos, yde ketamina, farmaco
que causo lamuerte de laestrella
de la serie Friends Matthew Pe-
I'TY, que sirve como tranquilizan-
te para caballos y forma parte del
tratamiento de personas con de-
presion severa.

Alucinogenos como la Sal-
via divinorum, la ayahuascayel

DMT (dimetiltriptamina) —em-
pleados en rituales chamanicos
y espirituales— también forman
parte de este grupo.

Otro estupefaciente en lalista
es el GHB, conocido como “ex-

tasis liquido”, pero que tiene un

efecto depresor contrarioalaes-

timulacion que causa el éxtasis.
José Angel Prado, director de

Operacion y Patronatos de Cen-
tros de Integracion Juvenil, ex-

plico que las llamadas “nuevas
sustancias de abuso” enrealidad
no son nuevas, ya que muchas
fueron sintetizadas desde hace
varias decadas.

Se definen como nuevas yasea
porque aparecieron reciente-
mente en el mercado, se lesdaun
uso que anteriormente no tenian
o se modifican quimicamente pa-

rano estar sujetas a fiscalizacion
por organismos internacionales,

indico el especialista.
“Connombres yestrategias de
mercado enganosas evaden con-
troleslegales y sanitariosy se dis-
tribuyen por medios ciberneti-
cos,enredessocialesoentiendas

naturistas.
“Pueden enviarse porservicios

de paqueteriay pagarse con mo-
nedas virtuales tipo bitcoin; se ha
detectado su presencia en mas
de cien paises”, apunta el libro
Lo que hay que saber sobre dro-
gasque publicanlos CIJ.

Prado senala que hasta ahora
estas drogas no representan un
motivo de alertaen el pais, como

sl ocurre con las metanfetami-
nas, el alcohol olamariguana.

Consumo a edad temprana

A partir del primer semestre de
2021, los Centros de Integracion
Juveniliniciaron el registroyse-

guimiento de nuevas sustancias
de abuso en sus pacientes debi-
do alaproliferacion de narcoti-
cos que no estan incluidos en la
Convencion Unica sobre Estu-
pefacientes de 19610 la Conven-
cionde 1971, los principales tra-
tados que conforman el marco
legal internacional para el con-
trol de drogas.

En su ultimo reporte, corres-
pondiente al primer semestre de
2023,los C1J indican que mil 337
pacientes, de un universo de 10
mil 843 atendidos en ese perio-
do, reportaron haber consumido
al menos una nueva droga; esto

equivaleal2.3 por cientode toda
lapoblaciondelos C1J.

Entre enerode 2021 yjuniode
2023 se detectaron 4 mil 300 ca-
sos de consumo de estupefacien-
tes de reciente aparicion.

Desde que los CIJ iniciaron el
levantamiento de esta estadisti-
ca, los casos de consumo de va-
peadores, mariguana modificada,
DMT, fentanilo, dextrometorta-
noy ketaminahanido al alza.

Laedad de inicio de consumo
de muchas de esas sustancias os-

cila entre los 16 y 17 anos; otras
se empiezan a probar despueés
de cumplir la mayoria de edad,
como es el caso de las drogas de
diseno estimulante (20 anos), la
ketamina (23) y el fentanilo (23).

El opioide, al alza

Elultimo informe de los CIJ des-
tacael incrementoen el consumo
de fentanilo, droga que ha cobra-

dorelevanciaporprotagonizarla
crisis de muertes que azotaa EU.

De acuerdo conlosdatosdelos
CIJ,los casos de consumode fen-
tanilodentrode sus pacientes pa-
saronde 19 en 2021a 68 en 2022;
parael primer semestre de 2023

se detectaron 51.
Losestadosdonde se han aten-

dido mas personas son Sinaloa,
Coahuila, Quintana Roo, Baja
California, Chihuahua, Nue-
vo Leon, Jalisco, Guanajuato,
EdomexyCdMx.

Aungque el consumo de fen-
tanilo en Méexico no representa
un problema grave como en Es-
tados Unidos, Jose Angel Prado
considero que es un fenomeno
que tiene potencial de crecer si
no se le presta atencion.

El especialista también mos-
tro preocupacion por los ciga-
rrillos electronicos; alerto que
la gente pierde lapercepcion del

riesgo porque cree que los vapea-
dores son menos daninos que los

cigarrillosregulares.

“Lo que no saben es que, ade-
mas de la nicotina, se estan me-
tiendo otros aerosoles que son
potencialmente peligrosos y que
pueden producir enfisemayotro
tipo de problemas”, advirtio. s

Entre enero de 2021
y junio de 2023 se
detectaron 4.300
casos de consumo
de estas drogas
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Nuevas sustancias de abuso
Casos de consumo registrados en Centros de Integracion Juvenil de enero 2021 a junio 2023

B Lasos hombres B (asos mujeres
Sustancia
Mariguana modificada
1,002 kB

Nicotina en dispositivos electronicos
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Hachis-aceite o miel
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Salvia divinorum y vanantes
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DMT y analogos
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Dextrometorfano
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Ayahuasca

o5 I <2

Fentanilo y analogos
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Drogas de disefio estimulantes
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Mariguana sintética
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Ketamina

63 | 8

GHB y similares
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Medicamentos con compuestos cannabicos
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Edad de inicio de consumo de las nuevas sustancias de abuso

Edad promedio

Mariguana modificada 16.0
Nicotina en dispositivos electrnicos 17
Hachis-aceite o miel 17.2
Salvia divinorum y variantes 19.6
DMT y anélogos 23.3
Dextrometorfano 16.2
Ayahuasca 206.1

Fentanilo y andlogos 23
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Drogas de disefio estimulantes 20
Mariguana sintetica 16.5
Ketamina 23.3

GHB y similares 20.7

Medicamentos con compuestos cannabicos 25.2
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